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Z uwagi na to, ze problem wszawicy wciaZ istnieje, a do zarazenia dochodzi poprzez: kontakty
bezposrednie w trakcie zabawy, nie w pelni wyrobione nawyki higieniczne np. dzielenie si¢ szczotka,
nakryciem glowy, posciela oraz nasila si¢ po powrotach dzieci m.in. z wypoczynkOw - pragng
podkreslié, ze podstawows zasada profilaktyki jest stala i systematyczna kontrola czystosci skory
i woséw - celem podjecia odpowiednich dziataf w przypadku zdiagnozowania pedikulozy.

Sygnaly wskazujace na obecnos¢ wszawicy to uporczywe swedzenie najbardziej intensywne
w okolicy skroniowej, ciemieniowej i potylicznej glowy czy karku, moze wystgpowac zaczerwienienie
glowy przy linii wloséw lub za uszami, czy takze wystgpowanie przeczosow — drobnych zadrapar i ran

spowodowanych uporczywym $wigdem i drapaniem.
W zwiazku z powyzszym, przekazuje kilka wskazéwek, ktére moga pomée w eliminowaniu pedikulozy:

1. Regularne sprawdzanie skéry glowy i wlosow: Zachecam do regularnego sprawdzania
wioséw u dzieci, zwhaszeza jesli zauwazycie jakiekolwiek niepokojace objawy.

2. Natychmiastowe dzialanmie: W przypadku potwierdzenia obecno$ci Wszy, prosze
o natychmiastowe podjecie dziatan w celu leczenia. Konsultacja z personelem medycznym
lub farmaceuts moze poméc w wyborze odpowiednich srodkéw, a informacj¢ o sposobie
przeprowadzenia kuracji moze udzielié pielegniarka Iub higienistka szkolna. W sytuacji
wystapienia wszawicy u dziecka, kuracji powinni podda¢ si¢ wszyscy domownicy.

3. Powiadomienie szkoly: Jesli potwierdzona zostanie obecno$¢ wszy u dziecka, proszg
o niezwloczne powiadomienie szkoly. Dzigki temu bedg mogly zostaé podjete dziatania
zapobiegawcze.

4. Wspélpraca z placéwka: Zgoda rodzicéw/ ustawowych opiekunéw na objecie dziecka opieka
zdrowotna przez pielegniarke lub higienistke szkolng w placéwee jest réwnoznaczna

z wyrazeniem zgody na dokonywanie okresowych przegladow czystosci skéry glowy.

Paristwa wspélpraca, zaangazowanie oraz zrozumienie ma istotny wplyw na tworzenie

zdrowego i bezpiecznego Srodowiska edukacyjnego dla wszystkich dzieci.

Z powazaniem,

Paristwowy Powiatow;lﬂ’s}ektor Sanitarny
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